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[ziectom

Dotgcz do licytacji
i pomoéz chorym dzieciom.



TO DZIEKI WAM

dziekuje
My

Dzieki Panstwa pomocy, juz od 23 lat
wspieramy oddziaty onkologiii hema-
tologii dzieciecej w catej Polsce. Ten
rok, cho¢ wyjgtkowo trudny dla nas
wszystkich, przynidst jeszcze wiecej
gestéw dobroci, dzieki ktorym udato
sie zrealizowac¢ naprawde wiele...

Dotychczas udato sie
zebrac¢ ponad

min

zl



Formuly  Dane  Recenzja

przyjmowania dzieci, zestaw.

RAPORT Z POMOCY

darowizny
dla
szpilali

Szanowni Panstwo,

oddajemy w Wasze rece raporty, ktore
obrazujq, jak spozytkowane zostaty srodki
pozyskane z darowizn w latach 2018
i 2019. To dzieki Panstwa wsparciu wszy-
stkie te dziatania mogty by¢ zrealizowane.

W imieniu matych pacjentéw szpitali
onkologicznych w catej Polsce -
SERDECZNIE DZIEKUJEMY!

www.urticadzieciom.pl/raport-darowizny

——



gdzie
dziatamy?

Wspieramy 18 oddziatdw  onkologii
i hematologii dzieciecej w catej
w Polsce, przekazujgc zebrane fundusze
w formie m.in. specjalistycznego sprzetu
medycznego, wyposazajqc sale szpita-
Ine, organizujgc turnusy rehabilitacyjne
Urtica Dzieciom Camp oraz s$rédroczne
akcje pomocowe.

Celem Fundacji Urtica Dzieciom jest:

« dziatalno$¢ na rzecz pomocy i wsparcia
placéwek onkologii i hematologii dziecie-
cej w catej Polsce,

« dziatalno$¢ na rzecz pomocy i wspar-
cia dzieci i mtodziezy chorych na choroby
nowotworowe oraz ich rodzin,

* wspieranie i prowadzenie inicjatyw
o charakterze zdrowotnym, edukacyjnym
i charytatywnym,

« ochrona promociji zdrowia,

e promocja i organizacja wolontariatu
na rzecz dzieci i mtodziezy z chorobami

nowotworowymi.




@ Sloneezna

<«Galeria -

Sytuacja epidemiologiczna uniemozliwita
prowadzenie warsztatow na dzieciecych
oddziatach onkologicznych i hemato-
logicznych, w znanej od 10 lat formule.
Podopieczni Fundacji Urtica Dzieciom
— ze wzgledu na ostabienie po che-
mioterapii oraz obnizenie odpornosci
— zmuszeni sq do catkowitej izolacji
spotecznej. Dla nich nie istnieje pojecie
,Znoszenia restrykcji’ czy ,powrdt do
normalnosci”, na ktéry wszyscy tak bardzo
czekamy. W szpitalach, gdzie przebywajg
osoby walczgce z nowotworami, sytuacja
wcigz wymaga szczegdlnych zasad
bezpieczenstwa, wiec ich aktywnosci —
na co dzien mocno ograniczone — w tej
chwili praktycznie zanikty.

Tegoroczna nowa edycja warsztatow
zaskoczyta nie tylko interesujgcg
formutg, niebanalnymi pomystami,
ale takze prawdziwg energiq,
ktérej nam wszystkim w tej chwili
bardzo potrzeba.

Wychodzgc naprzeciw tej  sytuacji,
zdecydowalidmy sie zmieni¢ formute
i zorganizowa¢ ,Stoneczng Galerie
online”, czyli wirtualne warsztaty plasty-
czne, w ktérych udziat wzieli podopieczni
Fundacji Urtica Dzieciom. Spotkania ze
sztukq emitowane byty na kanale YouTube:

www.urticadzieciom.pl/YT

Dodatkowo, uruchomilismy cykl spotkan
LIVE na Facebooku Urtica Dzieciom,
podczas ktorego dzieci miaty mozliwose
uczestniczy¢ na zywo w dedykowanych
zajeciach plastycznych.

Chetne dzieci mogq takze wzig¢ udziat
w indywidualnych konsultacjach online
z plastykiem, ktéry pomaga, podpowiada
i inspiruje do stworzenia prawdziwego
dzieta. Konsultacje przewidziane sq do
konca tego roku.

www.urticadzieciom.pl/konsultacje-plastyczne



SLONECZNA GALERIA

Niezbednik
Artysty

Aby umozliwi¢ dzieciom udziat w wirtu-
alnych spotkaniach ze sztukq, ponad 400
matych artystéw otrzymato materiaty
plastyczne m.in. bloki, kredki, farby
i pedzle bezposrednio do domow czy na
oddziaty szpitalne. Dzieki temu, powstato
ok 350 wyjgtkowych dziet, ktérych czesé
mogq Panstwo dzi$ podziwiac.

Wazne jest dla nas, aby dzieci, bez
wzgledu na sytuacje, z ktérg musimy
sie mierzy¢, miaty mozliwosé¢ udziatu
w warsztatach niosgcych tak ogromng
moc terapeutyczng. Arteterapia
pozwala najmtodszym uwolni¢ emocje,
wyrazi¢ wewnetrzny swiat i pokazac to,
co dla nich naprawde istotne.




POWROT DO ROWNOWAGI

Urtica
Dziectom

Camp

Urtica Dzieciom Camp to wakacje
potqgczone z terapig — wyjgtkowe miejsce,
w ktorym oprécz leczenia mozna rozwi-
ja¢ pasje, relaksowac sie, uczy¢ nowych
rzeczy i odkrywac¢ piekno s$wiata, ale
przede wszystkim zapomnie¢ o chorobie.
Pierwsze odbyty sie w 2016 roku i dotych-
czas zrealizowalismy 18 tygodniowych
turnusow, w ktérych udziat wzieto 324
dzieci wraz z opiekunami. W roku 2019
z oferty Centrum Psychoonkologii
UNICORN skorzystato az 36 rodzin!

Zdjecie zostato wykonane podczas turnuséw
terapeutycznych Urtica Dzieciom Camp.



Wakacyjne turnusy wypetnione atrak- URTICA DZIECIOM CAMP
cjami i warsztatami byty okazjg do

odpoczynku od codziennych trosk dlacze 0

i szpitalnej rzeczywistosdci. Nie tylko dla g

dzieci, ale takze ich opiekundéw, ktorzy ?
toczg trudng i wyczerpujgcg walke warto °
o swoje pociechy. W roku 2020 - ze

wzgledu na trwajgcg w kraju epidemie

COVID-19 - turnusy terapeutyczne nie

mogty odby¢ sie w formie tradycyjnej,

jednak zaproponowalismy naszym pod- , ’

opiecznym ,,Onkokonsultacje”.
W programie sq warsztaty z die-

tetykiem, animacje oraz zajecia
z psychologami i psychoonkologami,
ktore zapewniajq wsparcie zaréwno
matym pacjentom, jak i rodzicom,
dla ktéorych choroba dziecka jest
pewnie najtrudniejszym  okresem
w zyciu. Pomoc psychologiczna — tak
istotna podczas leczenia klinicznego
— jest ze wzgledow finansowych
niestety pomijana w polskich warun-
kach szpitalnych. A to przeciez umie-
jetnosc¢ zrozumienia wtasnych emocii
oraz dobre nastawienie dajg moc do
codziennej walki z chorobg. Jeste$my
przekonani, ze w tym drzemie sita
Urtica Dzieciom Camp.

Zdjecie zostato wykonane podczas
turnusow terapeutycznych

Iwona Nawara Urtica Dzieciom Camp.
Centrum Psychoonkologii UNICORN w Krakowie

Zdjecie zostato wykonane podczas turnuséw
terapeutycznych Urtica Dzieciom Camp.
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bezplatne
ONKO

konsultacye

W tym roku zorganizowalismy cykl
bezptatnych sesji terapeutycznych
z psychoonkologami, przygotowany
z myslg o dzieciach walczgcych
z chorobami nowotworowymi oraz
ich najblizszych. Sesje prowadzone
sq przez specjalistéw z Centrum
Psychoonkologii UNICORN.

Do dyspozycji uczestnikow jest dwoch
psychologéw pracujgcych na co dzien
z dorostymi: mgr Iwona Nawara
i dr hab. n. med. Marzena
Samardakiewicz, prof. UM, oraz
mgr Katarzyna Nowak-Ledniowska,
wykwalifikowany psychoterapeuta
dzieciecy. W ramach projektu do
zrealizowania jest az 400 godzin
bezptatnych konsultacii.

Wez vdziat w online bqgdz
telefonicznych konsultacjach
z psychologiem.

,Onkokonsultacje” to odpowiedz
Fundacji Urtica Dzieciom na biezgce
potrzeby naszych matych podopie-
cznych. Ostatnie miesigce byty trudne
dla wszystkich, izolacja spoteczna nie
sprzyja dobremu samopoczuciu, nie
jest korzystna dla prawidtowej kondyciji
psychicznej, a ta - jak podkredlajqg
wspotpracujgey z nami  lekarze -
jest niezbedna w procesie leczenia
onkologicznego.

Jak sie zapisac?

Aby zapisa¢ sie na konsultacje,
wypetnij formularz. Po jego uzupet-
nieniu skontaktujemy sie w celu
potwierdzenia zapisu oraz ustalenia
terminu konsultaciji.

www.urticadzieciom.pl/zapisy-konsultacje



dajemy .
drugie Zycie

komputerom

W  ramach akcji przekazujemy od
spotki - Urtica  sprzet  komputerowy
oddziatom onkologii i hematologii
dzieciecej w catej Polsce. Sprzet jest
w bardzo dobrym stanie i z pewnoscig
postuzy niejednemu. Kazdy komputer
przechodzi serwisowanie, wyposazany
jest w niezbedne oprogramowanie i tak
przygotowany trafia do uzytku matych

pacjentéw oraz pracownikéw admini- Dotychczas

stracji szpitalnych. przekazalismy

Jestesmy przekonani, ze sprzet trafia 35

tam, gdzie jest naprawde potrz.ebny. zestawow
Komputer to dostep do wiedzy, komputerowych
informacji o Swiecie, szansa na rozwdéj

intelektualny, a takze - w przypadku do szpitali: we Wroctawiu,
naszych podopiecznych — mozliwosé Katowicach, Bydgoszczy,
kontaktu z réwiesnikami czy rodzing. Szczecinie i Krakowie.

Wartos¢ przekazanego sprzetu
wynosi 27 113,00 zt brutto.



Przekazali$my Srodki o wartosci

103 302,10 zt

y o N

Przekazali$my do szpitali

15400

maseczek

500

przytbic

332

litry ptynéw
do dezynfekcji

# pomagamy

szpitalom

Trudna sytuacja epidemiologiczna
w kraju nie utatwia pracy stuzbie zdrowia.
Oddziaty szpitalne borykajq sie z trudno-
$ciami, ktérych dotychczas nie znaty.
Na pomoc tym, ktérzy stojq na pierwszej
linii  frontu ruszyty instytucje, osoby
indywidualne, aorganizacje pozarzqgdowe
zmodyfikowaty kierunki swojej dziatal-
nosci. My postanowiliimy dotgczy¢ do
akcji #pomagamyszpitalom. Za posre-
dnictwem platformy komunikacyjnej

www.pomagamyszpitalom.pl

poszczegdlne oddziaty onkologii mogq
zgtasza¢ konkretne potrzeby, a firmy
oferowac swoje wsparcie. Fundacja Urtica
Dzieciom na biezgco weryfikuje braki
dzieciecych oddziatow onkologii i hema-
tologii w catej Polsce, przekazujqc
otrzymane od darczyncow srodki ochrony
osobistej do placowek, w ktorych sq
w danej chwili niezbedne.



BO POMAGANIE TO SZTUKA

b l .
16 lipca 2020 r. Krajowy Rejestr Sgdowy
przyznat Fundacji Urtica Dzieciom
status Organizacji Pozytku Publicznego

(OPP), co wigze sie z szeregiem
przywilejow, ale takze z nowymi
obowigzkami. Do grona organizacji

Karol, 3 lata pozytku publicznego dostajg sie
g"c,jte’l’t LE’)”i,W":‘,’SyteCkie9° tylko te organizacje, ktére nieprze-
zpitala Dzieciecego . . . L.
o ILufffiRiE, rwanie prowadzq swojg dziatalnosc

przez co najmniej dwa lata. Spetniac

AIicja= 5 lat muszqtakzeszeregwarunkéw, zktorych
pocjen&'d' Uniwersyteckien i ‘ najwazniejsze w przypadku
Szpitala Dzieciecego Fundacji  Urtica  Dzieciom  sq:
w Lublinie.

pomoc dzieciom walczgcym z rakiem,
wsparcie ich rodzin oraz petna
transparentnos¢ wydatkow.

Juz dzi$ zachecamy, aby w deklara-
cjach podatkowych wpisywa¢ numer

KRS 0000693315

wskazujgc Fundacje Urtica Dzieciom
do otrzymania 1% podatku. Wszystkie
pienigdze zebrane tg drogqg trafig na
finansowanie projektéw realizowa-
nych na rzecz dzieci chorych na raka.




jestesmy

dla Was

+48 71782 66 68
+48 71782 66 51
biuro@urticadzieciom.pl

ul. Krzemieniecka 120
54-613 Wroctaw

Znajdziesz nas w internecie:
www.urticadzieciom.pl

@ urtica.dzieciom



